
Zoomオンライン聴講可

講師 エリス シェイーン （三田市在住 オーストラリア人） 
 NPO法人 P.I.E.GROUP.SANDA 代表

通訳・協力　医師 粟根 雅章氏 （澤外科 医院長）
感染症対策

当イベントは、三田市まちづくり協働センター
が定める利用制限を基に、開催いたします。
感染予防対策にご協力をお願いします。感染
状況によって、中止や内容の変更等がある場
合がございますので、予めご了承下さい。

202302-3000

がん啓発活動のリボンの色19種類それぞれご存知ですか？

三田ライオンズクラブ60周年記念事業

日本人の２人に１人が がんになる時代
がんの早期発見・早期治療という考え方だけではすくい取れない「予防の重要性」という観点を
ベースに そもそも がんにならないためにはどうしたらよいか、どのような社会が必要なのか
パイグループ さんだの事例や海外の調査・研究を元にご紹介します
どうぞお気軽に、お申込みご参加ください

P.I.E. GROUP.SANDA（パイグループ さんだ）の名称は、予防(Prevention)、介在(Intervention)、教育(Education)の頭字語によるもので、がんに罹る原因を
個人におこる局所的問題だけではなく、食・運動・生活・労働習慣を含む、社会文化的な生の問題として広角に捉え直すことで、がんの問題を一人の苦し
みに閉じ込めず、他者や地域のサポートにより包摂されるべき社会的な課題として位置づけ、共に担おうとするメンバーの認識と姿勢を示すものです。

開催日時

 2023年3月26日 （日）  
 14：00～16：00（開場 13：00）
定  員

 会場 100名・オンライン（Zoom） 50名

開催場所

 三田市まちづくり協働センター 
 多目的ホール   （三田駅前キッピーモール6F）
申込み・問合せ

 メール apply@piesanda.jp
 参加希望者は、氏名と連絡先、会場、オンライン参加をメールまたは、
 こちらの2次元コード（こくちーずサイト）からお申込みください。
 お問合せは、返信まで1週間程度お時間をいただく場合がございます。

参加
費

無料 がんを知り、考える日
～全てのがん症例の30～50％は、予防可能※～

内容
 1. がんの罹患と死亡者数が上昇し続ける理由
 2. 乳がん診断 マンモグラフィー57年の歴史
 3. がんを50％防ぐには
  4. メタボリックシンドロームを理解すれば50％のがんは治る
 5. 地域社会に必要なこと
 6. 地域社会が健康になれば、未来が変る

メッセージ：医療系大学業務経験を活かし、疾病及び関連保健
問題の国際統計分類:ICD、国際食品規格:CODEX など 論文を読むこ
とが日課です。日本人のみなさんに、なじみのない内容が多々あるか
もしれませんが、このセミナーの情報があなたの人生を変える機会に
なれば幸いです。
人生100年時代と言われる今、誰もが健康で長生きする未来にしまし
ょう。エビデンスを使い、わかりやすく解説します。

※世界保健機関 (World Health Organization: WHO)  「Preventing cancer」https://www.who.int/activities/preventing-cancer （2023.2.14）※世界保健機関 (World Health Organization: WHO)  「Preventing cancer」https://www.who.int/activities/preventing-cancer （2023.2.14）※世界保健機関 (World Health Organization: WHO)  「Preventing cancer」https://www.who.int/activities/preventing-cancer （2023.2.14）
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新型コロナウイルス感染症対策として、事前申込みをお願いします。


