
すべての女性にピンクリボンを！

乳がんを知り、考える日乳がんを知り、考える日
Zoomオンライン聴講可

乳がんを知り、考える日

Pink Ribbon Day in SANDA 2023Pink Ribbon Day in SANDA 2023Pink Ribbon Day in SANDA 2023

202309-500

がん啓発活動のリボンの色19種類それぞれご存知ですか？

P.I.E. GROUP.SANDA（パイグループ さんだ）の名称は、予防(Prevention)、介在(Intervention)、教育(Education)の頭字語によるもので、がんに罹る原因を個人におこる局
所的問題だけではなく、食・運動・生活・労働習慣を含む、社会文化的な生の問題として広角に捉え直すことで、がんの問題を一人の苦しみに閉じ込めず、他者や地域の
サポートにより包摂されるべき社会的な課題として位置づけ、共に担おうとするメンバーの認識と姿勢を示すものです。

主催：NPO法人P.I.E. GROUP.SANDA　後援 ： 三田市 ・  ハニーFM

開催日時

 2023年10月8日 （日）  
 13：30～16：00（開場 13：00）

定  員

 会場 50名・オンライン（Zoom） 30名

開催場所

 三田市まちづくり協働センター  （三田駅前キッピーモール6F）
申込み・問合せ

 メール apply@piesanda.jp
 参加希望者は、氏名と連絡先、会場、オンライン参加をメールまたは、こちら⇒
 の2次元コード（こくちーずサイト）からお申込みください。
 お問合せは、返信まで1週間程度お時間をいただく場合がございます。

お知らせ

 乳がん パネル展示（2023年10月1日～10月12日）
 展示期間中、ぜひ三田市まちづくり協働センター 企画・展示スペースへ足をお運びください!

講演 1

 「家でも受けられる緩和ケア」
  澤外科 院長 粟根 雅章 氏

講演 2

 「生活習慣病とがん」
 NPO法人 P.I.E.GROUP.SANDA 
 代表 エリス シェイーン （三田市在住 オーストラリア人） 

天候等により、日程や内容の変更、開催中止となる場合がございますので、予めご
了承下さい。

がんのリスクを73％減らす。
食事と生活習慣が、どのようにがんの発症に影響を与えるか、
学び理解することで、予防、治療、教育についての知識を身に
つけましょう。このイベントに参加すると、日常の選択が、がん
のリスクにどのように影響を与えるかを貴重な知識として得
ることができます。健康的な生活習慣ががんの発症を減らし、
健康を向上させることがどれほど重要かを知りましょう。
知識は力です。がん発症を理解することは、健康な未来に向
けた第一歩です。がんの予防と早期発見についての意識を高
めるために一緒にピンクリボンデイに集まりましょう。そして、
がんで影響を受けた方々をサポートし、より健康な生活を送
る方法を学びましょう。

NPO法人 P.I.E.GROUP.SANDA
代表 エリス シェイーン

配布物・座席等の準備のため、事前申込みにご協力をお願いします。

京都大学医学博士・日本外科学会専門医・
日本消化器外科学会認定医・がん緩和ケア研修修了

参加
費

無料


